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Раздел 1. Характеристика программы

1.1. Цель реализации программы –  Совершенствование профессиональных компетенций
учителей, необходимых для применения методических подходов к реализации курса
внеурочной деятельности «Шахматы в школу!» на уровне начального общего образования.
1.2. Планируемые результаты обучения: 

Трудовая функция Трудовое
действие Знать Уметь

Общепедагогическая
функция. Обучение (в
профессиональном
стандарте Педагог)

Планирование и
проведение
учебных
занятий

Требования нормативных документов
(ФГОС НОО, ФОП НОО, санитарные
правила СП 2.4. 3648-20) к
организации внеурочной
деятельности. Содержание
Концепции развития шахматного
образования в Ярославской области.
Содержание программы внеурочной
деятельности «Шахматы в школу!»
Принципы организации внеурочной
деятельности. Формы организации
внеурочной деятельности

Объяснять цели реализации
и особенности организации
внеурочной деятельности в
начальной школе.
Проектировать занятия с
учетом принципов
организации внеурочной
деятельности в активных
формах, отличных от
урочной

1.3. Категория слушателей: 
Учителя начальной и основной школы. Область профессиональной деятельности - реализация
курса внеурочной деятельности «Шахматы в школу!» на уровне начального общего
образования
1.4. Форма обучения –  Очно-заочная
1.5. Срок освоения программы: 24 ч.

Раздел 2. Содержание программы

№
п/п

Наименование
разделов (модулей) и

тем

Всего
часов

Виды учебных занятий,
учебных работ

Самостоятельная
работа, час

Формы
контроляЛекция,

час

Интерактивное
(практическое)

занятие, час

1.

Модуль 1. Нормативная
база организации
внеурочной деятельности
на уровне начального
общего образования

0 0 0 0

1.1. Входная диагностика и
целеполагание 1 0 1 0

1.2.

Требования ФГОС, ФОП и
Санитарных правил к
организации внеурочной
деятельности в
начальной школе

1 1 0 0



1.3.

Реализация Концепции
развития шахматного
образования в
Ярославской области

2 0 2 0 практическая
работа

2.

Модуль 2.
Проектирование и
проведение внеурочных
занятий по обучению игре
в шахматы в начальной
школе

0 0 0 0

2.1.
Принципы организации
внеурочной деятельности
в начальной школе

2 0 2 0

2.2.

Реализация системно-
деятельностного подхода
при обучении игре в
шахматы

3 0 3 0 практическая
работа

2.3.

Использование активных
методов обучения при
проектировании
внеурочного занятия

5 0 5 0

2.4.
Практика проектирования
внеурочного занятия по
обучению игре в шахматы

6 0 0 6 методическая
разработка

2.5. Методика решения
шахматных задач 4 0 4 0

3. Итоговая аттестация 0 0 0 0

    Итого 24 1 17 6    

2.2. Рабочая программа
1 Модуль 1. Нормативная база организации внеурочной деятельности на уровне
начального общего образования
1.1. Входная диагностика и целеполагание ( практическое занятие - 1 ч. )
   Практическая работа·Из перечисленных на слайде умений обучающиеся выбирают те,
которыми они обладают, и отмечают те, которые у них, по их мнению, не сформированы.
Исходя из выявленных дефицитов, каждый участник формулирует свои цели повышения
квалификации. Преподаватель обобщает и формулирует основные цели на весь курс. Умения: -
Я могу перечислить нормативные документы, регламентирующие организацию внеурочной
деятельности в начальной школе. - Я могу назвать требования, предъявляемые к организации
внеурочной деятельности в нормативных документах. - Я могу изложить основные положения
Концепции развития шахматного образования в Ярославской области. - Я могу перечислить
цели и кратко изложить содержание программы курса внеурочной деятельности «Шахматы в
школу!» - Я могу описать воспитательный и развивающий потенциал обучения игре в шахматы.
- Я могу назвать 5-6 форм организации учебной деятельности, отличных от урочной. - Я могу
привести примеры реализации системно-деятельностного подхода при обучении игре в
шахматы. - Я могу назвать 5-6 приемов активного обучения. - Я могу спроектировать
внеурочное занятие с соблюдением принципов организации внеурочной деятельности. - Я могу
спроектировать внеурочное занятие с использованием активных форм обучения.
1.2. Требования ФГОС, ФОП и Санитарных правил к организации внеурочной
деятельности в начальной школе ( лекция - 1 ч. )



   Лекция·Место внеурочной деятельности в основной общеобразовательной программе. Цели и
планируемые результаты внеурочной деятельности. Требования к организации, реализации и
содержательному наполнению внеурочной деятельности во ФГОС НОО, ФГОС НОО ОВЗ, в ФОП
НОО и ФАОП НОО. Требования санитарных правил СП 2.4. 3648-20 к организации внеурочной
деятельности.
1.3. Реализация Концепции развития шахматного образования в Ярославской области (
практическое занятие - 2 ч. )
   Практическая работа·«Мотивация включения вида спорта «шахматы» в систему образования
Ярославской области». Обучающиеся в группах самостоятельно изучат Концепцию развития
шахматного образования в Ярославской области и содержание программы внеурочной
деятельности «Шахматы в школу!», а затем разработают короткие выступления на
родительском собрании, в которых они должны будут объяснить родителям и законным
представителям своих учеников преимущества введения обучения игре в шахматы в рамках
внеурочной деятельности.
2. Модуль 2. Проектирование и проведение внеурочных занятий по обучению игре в
шахматы в начальной школе
2.1. Принципы организации внеурочной деятельности в начальной школе ( практическое
занятие - 2 ч. )
   Практическая работа·«Анализ реализации принципов организации внеурочной деятельности
в сценариях внеурочных занятий». Обучающиеся в группах проанализируют примеры
сценариев внеурочных занятий и объяснят, как в них реализуются основные принципы
организации внеурочной деятельности: принцип учета ведущей деятельности обучающихся,
принцип интеграции обучения и воспитания, принцип учета индивидуальных возрастных,
психологических и физиологических особенностей младших школьников, принцип
здоровьесбережения, принцип обеспечения субъектной позиции участников образовательных
отношений, принцип сотрудничества, принцип развития социальных связей обучающихся с
окружающим миром, отличие форм организации внеурочных занятий от урочной.
2.2. Реализация системно-деятельностного подхода при обучении игре в шахматы (
практическое занятие - 3 ч. )
   Практическая работа·«Сравнение деятельностного и знаниевого сценариев внеурочного
занятия». Обучающиеся примут участие в симуляции внеурочного занятия курса «Шахматы в
школу!», построенного в соответствии с принципами системно-деятельностного подхода, а
затем сравнят его со сценарием того же занятия, но спроектированного в знаниевой
парадигме. На основе результатов сравнения двух сценариев обучающиеся в группах
разработают чек-лист для оценки реализации системно-деятельностного подхода при
проектировании сценариев внеурочных занятий.
2.3. Использование активных методов обучения при проектировании внеурочного
занятия ( практическое занятие - 5 ч. )
   Практическая работа·«Проектирование этапов внеурочного занятия с использованием
активных и интерактивных методов обучения». В группах обучающиеся познакомятся с
примерами активных и интерактивных приемов обучения на странице
http://wiki.iro.yar.ru/index.php/Каталог_активных_форм_обучения_на_уроке, соотнесут их с
классификацией и дополнят отдельные этапы краткого плана внеурочного занятия по
обучению игре в шахматы активными формами организации деятельности обучающихся.
Презентация результатов работы групп будет происходить с помощью технологии
микротичинг: группы продемонстрируют разработанные фрагменты занятия остальным
участникам, выступая в роли учителей. После презентации результатов работы групп,
обучающиеся дадут обратную связь на фрагменты сценариев других групп: эффективность
использованных способов активизации учебной деятельности обучающихся в разработанном
фрагменте внеурочного занятия, реализация принципов активного обучения.
2.4. Практика проектирования внеурочного занятия по обучению игре в шахматы (
самостоятельная работа - 6 ч. )



   Самостоятельная работа·«Проектирование сценария внеурочного занятия по программе
‘Шахматы в школу!’» (с учетом принципов организации внеурочной деятельности, системно-
деятельностного подхода и с использованием активных и интерактивных приемов обучения).
Обучающиеся проектируют сценарии внеурочных занятий или внеурочных мероприятий,
загружают свои разработки на ИПОО «ЭРА-СКОП», преподаватель проводит консультирование в
процессе работы над созданием продуктов обучающихся и индивидуальное оценивание
загруженных материалов (дает обратную связь).
2.5. Методика решения шахматных задач ( практическое занятие - 4 ч. )
   Практическая работа·«Составление и решение шахматных задач». Обучающиеся в парах
составят шахматные задачи (дебютные ошибки, взятие на проходе, шах и защита от шаха,
рокировка, матование одинокого короля различными фигурами), решат задачи других пар и
дадут им обратную связь.
3. Итоговая аттестация
   Практическая работа·Итоговой аттестацией является зачёт по совокупности выполненных на
положительную оценку практических работ в рамках текущей аттестации. Основанием для
получения зачёта является выполнение всех практических работ и задания для
самостоятельной работы во время очной и дистанционной фаз.

Раздел 3. Формы аттестации и оценочные материалы

Текущий контроль
Раздел программы: 1.3. Реализация Концепции развития шахматного образования в
Ярославской области
Форма: Практическая работа «Выступление на родительском собрании о преимуществах
введения обучения игре в шахматы в рамках внеурочной деятельности»
Описание, требования к выполнению:
Практическая работа выполняется на занятии. Обучающиеся разрабатывают в группах
небольшие выступления на родительском собрании, в которых они должны объяснить
родителям (законным представителям) преимущества обучения игре в шахматы в рамках
внеурочной деятельности.
Критерии оценивания:
Критерии оценки: 1. Умение сжато и понятно излагать основную информацию. 2. Умение
объяснять цели реализации и особенности организации внеурочной деятельности. 3. Умение
анализировать воспитательный и развивающий потенциал внеурочных занятий по обучению
игре в шахматы. 4. Знание требований нормативных документов к организации внеурочной
деятельности. 5. Знание содержания Концепции шахматного образования в Ярославской
области и содержания программы внеурочной деятельности «Шахматы в школу!». Показатели
оценки: - Для выступления выбрана только основная информация (продолжительность
выступления не превышает пяти минут); - Язык выступления понятен непрофессионалам и не
изобилует специальными терминами; - В выступлении представлены основные положения
Концепции развития шахматного образования в Ярославской области и кратко изложено
содержание программы внеурочной деятельности «Шахматы в школу!» - Приведено не менее
пяти убедительных аргументов в пользу обучения младших школьников игре в шахматы в
рамках внеурочной деятельности; - Аргументация составлена с учетом требований ФГОС НОО,
ФОП НОО и Санитарных правил к планируемым результатам, содержанию и организации
внеурочной деятельности
Примеры заданий:



Текст задания

Вы планируете вести в первом классе курс внеурочной деятельности «Шахматы в школу!» и
Вам предстоит выступать на родительском собрании. Подготовьте текст выступления
продолжительностью не более 5 минут, в котором познакомьте родителей (законных
представителей) обучающихся с задачами реализации шахматного образования в Ярославской
области, объясните особенности организации внеурочной деятельности в соответствии с ФГОС
и приведите аргументы в пользу обучения игре в шахматы в рамках внеурочной деятельности
(не менее пяти). При подготовке выступления не забывайте, что большинство Ваших
потенциальных слушателей не имеет педагогического образования.

Количество попыток: не ограничено

Раздел программы: 2.2. Реализация системно-деятельностного подхода при обучении игре в
шахматы
Форма: Практическая работа «Создание чек-листа для оценки реализации системно-
деятельностного подхода в сценарии внеурочного занятия»
Описание, требования к выполнению:
Практическая работа выполняется на занятии. Обучающиеся разрабатывают в группах чек-лист
для оценки реализации системно-деятельностного подхода в сценарии внеурочного занятия.
Критерии оценивания:
Критерии оценки: 1. Знание структуры учебной деятельности. 2. Умение оценивать
соответствие внеурочных занятий принципам системно-деятельностного подхода. 3. Умение
оценивать соответствие внеурочных занятий принципам организации внеурочной
деятельности. 4. Знание форм организации внеурочной деятельности отличных от урочной.
Показатели оценки: - Структура внеурочного занятия, описанная в чек-листе, соответствует
структуре учебной деятельности; - В чек-листе отражены основные принципы системно-
деятельностного подхода: принцип деятельности, принцип системности, принцип минимакса,
принцип сотрудничества, принцип вариативности, принцип творчества; - В чек-листе отражены
основные принципы организации внеурочной деятельности: принцип интеграции обучения и
воспитания, принцип учета индивидуальных возрастных, психологических и физиологических
особенностей младших школьников, принцип здоровьесбережения, принцип обеспечения
субъектной позиции участников образовательных отношений; - В чек-листе приведены примеры
форм организации деятельности на внеурочном занятии, отличные от урочной.
Примеры заданий:

Текст задания:

Сравните два сценария одного занятия (в деятельностной и в знаниевой парадигме) и
составьте чек-лист, пользуясь которым можно спроектировать и оценить внеурочное занятие,
соответствующее принципам системно-деятельностного подхода и основным принципам
организации внеурочной деятельности.

Количество попыток: не ограничено

Раздел программы: 2.4. Практика проектирования внеурочного занятия по обучению игре в
шахматы
Форма: Методическая разработка сценария внеурочного занятия или внеурочного
мероприятия по программе ‘Шахматы в школу!’»
Описание, требования к выполнению:
Методическая разработка выполняется во время дистанционной фазы индивидуально в
сопровождении преподавателя. Сценарий внеурочного занятия или внеурочного мероприятия
обучающиеся загружают в соответствующее задание на ИПОО «ЭРА-СКОП».



Критерии оценивания:
Критерии оценки: 1. Соответствие структуры внеурочного занятия / мероприятия принципам
системно-деятельностного подхода. 2. Соответствие структуры внеурочного занятия /
мероприятия принципам организации внеурочной деятельности. 3. Отличие форм организации
учебной деятельности обучающихся на занятии от урочной. 4. Преобладание активности
обучающихся на занятии над активностью учителя. 5. Соответствие выбранных активных
методов обучения сформулированным задачам. Показатели оценки: - Внеурочное занятие /
мероприятие спроектировано в соответствии с принципами системно-деятельностного
подхода; - Внеурочное занятие / мероприятие спроектировано в соответствии с принципами
организации внеурочной деятельности; - В сценарии внеурочного занятия / мероприятия
использованы формы организации деятельности обучающихся, не характерные для уроков; -
Выбранные методы обучения стимулируют познавательную и творческую активность
обучающихся; - Выбранные активные приемы обучения позволяют решить сформулированные
задачи.
Примеры заданий:

Текст задания:

Выберите одну из тем программы внеурочной деятельности «Шахматы в школу!» и
разработайте сценарий внеурочного занятия или внеурочного мероприятия, используя
активные методы обучения.

1. Сформулируйте учебную цель и задачи внеурочного занятия / мероприятия.

2. Спроектируйте этапы внеурочного занятия / мероприятия, соответствующие задачам.

3. При проектировании этапов занятия / мероприятия учитывайте принципы системно-
деятельностного подхода.

4. Наполните этапы занятия / мероприятия конкретными заданиями, используя активные
приемы обучения. В выборе приемов Вам может помочь «Каталог активных форм обучения на
уроке» (http://wiki.iro.yar.ru/index.php/Каталог_активных_форм_обучения_на_уроке).

После комментария преподавателя при необходимости внесите коррективы.

Количество попыток: не ограничено

Итоговая аттестация
Итоговая аттестация осуществляется по совокупности результатов всех видов контроля,
предусмотренных программой.

Раздел 4. Организационно-педагогические условия реализации программы

4.1. Организационно-методическое и информационное обеспечение программы

Нормативные документы

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ
от 29.12.2012 г. (с изменениями и дополнениями) [Электронный ресурс] //
ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. — URL:

http://wiki.iro.yar.ru/index.php/Каталог_активных_форм_обучения_на_уроке


https://base.garant.ru/70291362/ (дата обращения: 15.05.2024).
2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая

2021 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования»
[Электронный ресурс] // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал:
[сайт]. — URL: https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400807193/
(дата обращения: 15.05.2024).

3. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья
(утв. приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря
2014 г. № 1598), с изменениями и дополнениями от 8 ноября 2022 г. [Электронный
ресурс] // ГАРАНТ.РУ: информационно-правовой портал: [сайт]. — URL:
https://base.garant.ru/70862366/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/ (дата
обращения: 15.05.2024).

4. Федеральная образовательная программа начального общего
образования (Утверждена приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 18.05.2023 под № 372) [Электронный ресурс] // Реестр примерных
основных общеобразовательных программ: [сайт]. — URL:
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-
nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-
minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372 (дата обращения:
15.05.2024).

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального
общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»
[Электронный ресурс] // Официальный интернет-портал правовой
информации: [сайт]. — URL:
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202303220005 (дата
обращения: 15.05.2024).

6. Постановление Главного государственного санитарного врача
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении
санитарных правил СП 2.4.3648-20 “Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи”» [Электронный ресурс] // ГАРАНТ.РУ:
информационно-правовой портал: [сайт]. — URL:
https://base.garant.ru/75093644/ (дата обращения: 15.05.2024).

7. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022
№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с
«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной
деятельности в рамках реализации обновленных федеральных
государственных стандартов начального общего и основного общего
образования») [Электронный ресурс] // КОДИФИКАЦИЯ.РФ: действующее

https://base.garant.ru/70291362/
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/400807193/
https://base.garant.ru/70862366/53f89421bbdaf741eb2d1ecc4ddb4c33/
https://fgosreestr.ru/uploads/files/3f927579796e302036653e070b741fd2.pdf
https://fgosreestr.ru/uploads/files/3f927579796e302036653e070b741fd2.pdf
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372
https://fgosreestr.ru/poop/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-nachalnogo-obshchego-obrazovaniia-utverzhdena-prikazom-minprosveshcheniia-rossii-ot-18-05-2023-pod-372
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202303220005
https://base.garant.ru/75093644/


законодательство Российской Федерации: [сайт]. — URL:
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-05.07.2022-N-TV-
1290_03/ (дата обращения: 15.05.2024).

8. Приказ министерства образования Ярославской области №421/01-03 от
17.10.2023 года об утверждении Концепции развития шахматного
образования в Ярославской области на период до 2030 года [Электронный
ресурс]. // ЦНППМ, ГАУ ДПО ЯО ИРО [сайт]. – URL: http://cnppm.iro.yar.ru/wp-content/
uploads/2023/10/Приказ-минобр-ЯО-от-17.10.2023_421_01-03_ШО-в-ЯО-до-2030.pdf (дата
обращения: 15.05.2024).
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2. Воспитание в современной школе: от программы к действиям.
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6. Сухин И. Г. Шахматы для самых маленьких / И. Г. Сухин. – М.: Астрель,
АСТ, 2000.

7. Технологии внеурочной деятельности обучающихся: учебное пособие /
Н. И. Астахова, Л. Н. Гиенко, Л. Г. Куликова [и др.]. — Текст: электронный.
— Барнаул: АлтГПУ, 2019. — 192 с. — URL:
http://library.altspu.ru/dc/pdf/shatalova4.pdf (дата обращения: 15.05.2024).

https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-05.07.2022-N-TV-1290_03/
https://rulaws.ru/acts/Pismo-Minprosvescheniya-Rossii-ot-05.07.2022-N-TV-1290_03/
http://cnppm.iro.yar.ru/wp-content/uploads/2023/10/Приказ-минобр-ЯО-от-17.10.2023_421_01-03_ШО-в-ЯО-до-2030.pdf
http://cnppm.iro.yar.ru/wp-content/uploads/2023/10/Приказ-минобр-ЯО-от-17.10.2023_421_01-03_ШО-в-ЯО-до-2030.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/vospitanie-v-sovremennoj-shkole.pdf
https://edsoo.ru/wp-content/uploads/2023/08/vospitanie-v-sovremennoj-shkole.pdf
http://cnppm.iro.yar.ru/?page_id=8985
https://prosv.ru/product/shahmati-v-shkole-metodicheskoe-posobie-1-klass02/
http://library.altspu.ru/dc/pdf/shatalova4.pdf


8. Щуркова Н. Е. Педагогика. Воспитательная деятельность педагога, 2-е
изд. Учебное пособие для вузов / Н. Е. Щуркова. — М.: ЮРАЙТ, 2022. —
319 с. — Текст: непосредственный.

Электронные обучающие материалы

Интернет-ресурсы

1. Интерактивная демонстрационная шахматная доска // [Электронный
ресурс]. — URL: https://chess-board.ru (дата обращения: 15.05.2024).

2. Каталог активных форм обучения на уроке (Вики-портал ГАУ ДПО ЯО
ИРО) // [Электронный ресурс]. — URL:
http://wiki.iro.yar.ru/index.php/Каталог_активных_форм_обучения_на_уроке
(дата обращения: 15.05.2024).

3. Шахматный тренажер // [Электронный ресурс]. — URL:
https://stepchess.ru/beginner (дата обращения: 15.05.2024).

4.2. Материально-технические условия реализации программы

Технические средства обучения

Для реализации данной программы необходимо наличие компьютерного класса с доступом в
интернет, мультимедийного проектора, колонок.

Самостоятельная работа обучающихся организуется на ИПОО «ЭРА-СКОП».

https://chess-board.ru
http://wiki.iro.yar.ru/index.php/Каталог_активных_форм_обучения_на_уроке
https://stepchess.ru/beginner

