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ЦИТАТЫ

2

Выбрать

Прикрепить



ИЗМЕНЕНИЯ в моей жизни

Вспомните изменения, 

которые произошли в 

недавнее время с Вами.

Запишите изменения на 

листочках: 1 изменение на 1 

листочке печатными 

буквами.
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Поделитесь, расскажите в группе про свои 

изменения 



ТИПОЛОГИЯ ИЗМЕНЕНИЙ

Объедините совместно 

в группе записанные 

изменения по 

группам/типам.

Дайте этим группам 

изменений названия. 

Зафиксируйте на 

бумаге.

5

ИЗМЕНЕНИЯ

… … …
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ПОЧЕМУ происходят/НЕ происходят 

изменения?  
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Допишите цитату:

«…… - это изменение, а изменение  - это 

сложно»



«Обучение – это изменение,

а изменение – это сложно»



Вопросы, которые возникли у Вас сейчас после 

прочтения цитаты про ОБУЧЕНИЕ 
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«Обучение – это изменение,

а изменение – это сложно»

Елена Тихомирова



Вопросы

• Какие технологии обучения дают изменения 

(у взрослых, обучающихся, обучающихся 

ППК)?

• Каким должно быть содержание, чтобы оно 

изменяло?

• Как можно понять, что обучение привело к 

изменениям?
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Моё открытие о 

себе и мире 

сегодня…

Модестова Татьяна Владимировна,

к.п.н., директор ИМЦ Петроградского района 

Санкт-Петербурга 

tm28@yandex.ru

https://vk.com/modestovatv
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